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Kedves Gyerekek! Kedves Olvasok!

A nyolcadik osztalyos
tanuldink  tObbsége igen szép
eredményeket ért el mind a magyar,
mind a matematika irasbeli

felvételin. Mindnyajan mar
megkaptak a hivatalos
eredményeket, es tobbséguk

készulhet a szbébeli meghallgatasra.
Sok sikert kivanunk nekik!

Az Uj HighTech terem
villanyszerelési és festési munkai
befejez6dtek. Az eszkozok
telepitése marcius elsé felében
torténik.

A HighTech programban harom pedagogus vesz részt egy
ot hoénapos tovabbképzési programon, amely az eszk6zok
professzionalis hasznalatara képezi ki 6ket.

A HiperSuli programban két pedagdgus vesz részt szintén
IKT eszkdzok hasznalatara fokuszald egyéves képzésen a Debreceni
Egyetemen, amelyhez az iskola oner6bél ujabb harom pedagodgus
kollégat iskolazott be. Minkét program a Digitalis Iskola programunk
tovabbi megerdsitését, tovabbgondolasat szolgalja.

A 13 tanszakkal mikod6é Alapfoku Mivészeti Iskolank
tanuléi a virushelyzet miatt az idén digitalis kornyezetben tudtak
bemutatni tudasukat egymasnak, illetve a szul6knek. Reméljuk, hogy a
tanév végén megrendezhetjuk ismét a Dioszegi Galat.

A farsangi idészakot lassan magunk mogott tudhatjuk és
hamvazoszerdaval megkezdddik a bojti idészak, amelyet a husvét
unnepe koveti. Az osztalyok tobbsége a virus ellenére is megteremtette
a farsangi hangulatot.

Iskolank els6ként ajanlotta fel kozosségi terét az
esetlegesen  Ukrajnabdl  Berettydujfaluba  érkez6  menekultek
elszallasolasa céljabol. Reménykedjunk és imadkozzunk azért, hogy ez
a borzalmas valsag miel6bb rendezédjon és minden menekulé csalad
visszatérhessen szuléfoldjére.

Dr. Laszl6 Vilmos Csongor
Igazgato



Varnai Z.seni: Csodak csodija

Tavasszal mindig arra gondolok,
hogy a ftliszdlak milyen boldogok:
ujjasziiletnek, és a bogarak,

azok is mindig tjra zsonganak,

a madardal is mindig ugyanaz,

ujjateremti dket a tavasz.

A tél nekik csak alom, semmi mas.
Minden tavasz csodds megujhodas.
A fajta él, s 6rékre megmarad.

A féld drzi az élet magvakat,

s a nap kikelti, minden ujra él:

fu, fa, virag, bogar és falevél.

Ha bélcsebb lennék, mint milyen
vagyok,

innam a fényt, ameddig ram ragyog.
A nap felé forditnam arcomat,

s feledném minden bumat, harcomat.
Elném idémet, amig élhetem,

hiszen csupdn egy perc az életem.

forras: http:/tanitoikincseim.lapunk.hu/?modul=oldal&tartalom=1192457
https://www.travelorigo.com/magazin/viragzo-tavasz

Az, ami volt, mdr elmult, mar nem él.
Hol volt, hol nem volt, elvitte a szél.
S a holnapom? Azt meg kell érni még.
Csillag mécsem ki tudja meddig ég?!
De most, de most e tlindéklo sugar

még ram ragyog, s dlel az illatar.

Bar volna ra szavam vagy
hangjegyem,

hogy éreztessem, ahogy érezem
ez illatot, e fényt, e nagy zenét,

e tavaszi varazslat ihletét,

mely mindig Uj és mindig ugyanaz:

csoddk csoddja: létezés, tavasz!




| 2022 - Béijt az Aldott Orvos jelenlétében

»\Ne félj, mert megvaltottalak, neveden szélitottalak,
enyém vagy!” (Ezsaias 43, 1)

A Keresztyén Manufaktura — amit reformdtusok muikdédtetnek — évrél-évre
készit bojtre dhitatos ladikoét. Az ideinek ez a neve: Az Aldott Orvos jelenlétében.
Marcius elején kezdddik az idei évben a bdjti idészak és jé6 nekiink, ha Atydank
lehet Fidban, Jézus Krisztusban a mi Aldott Orvosunk. Sziikségiink van arra, hogy
valaki a lelkiinket dpolja, gondozza, és O ezt teszi.

1. ,Ne félj, mert megvdltottalak...” - Atydnk tudja, hogy eldfordul veliink,
hogy féliink. A Bibliaban 365-sz6r szerepel a ,Ne félj!” Az év minden napjdara jut
beldle egy-egy. Erre kér benniinket Istentink most is? Talan azért, mert a félelem
képes megbetegiteni a testet. Mert a félelem sok energidat emészt fel, mert a félelem
nem egészséges. Miért nem kell félntink? Mert meguvdltott benniinket, az Ur Jézus
Krisztusban, akinek szenvedésére és feltamaddsdra ebben a bijti idészakban
késziiltink. Megszabaditott, meguvdltott benntinket rosszasdagainktol, buneinktol.
Orvosolta, folyamatosan orvosolja lelki bajainkat. Egyik énekiink igy fogalmaz:
»Lelki probdaimban, Jézus, lagy velem!”

2. ,Neveden szdlitottalak” - igy szol a folytatas. Név szerint, egyenként és
személyenként ismer benntinket Atyank. De nemcsak a neviinket ismeri, hanem a
személytinket, hogy milyenek vagyunk, tudja, mit tesziink nyilvanvaléan vagy
titkosan, ismeri gondolatainkat, szavainkat, hiszen ahogyan a Szentirdas fogalmaz:
»még nyelvemen sincs a szb, te mar egészen tudod.” Megnyugtatdé, hogy van
Istentink a mennyben, aki ennyire szamon tart minket.

3. Az utolsé gondolat pedig: ,Enyém vagy” — Ohozzd tartozunk. O pedig az
ovéit vég nélkiili szeretetben részesiti és gondot visel rank. Sokkal gazdagabb az
élettiink, ha nem csupdan mi vagyunk felelések érte, hanem mennyei Atydnk

magdaénak tekint benntinket. Drdga tizenet és Ige ez az Ige.
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Pancake Day in [,ohdon
01 March 2022

Treat yourself and join in the fun on Pancake Day in London.

In the Christian calendar, Pancake Day, or Shrove Tuesday, is a traditional feast day which
precedes the 40-day fasting period of Lent that lasts until Easter. Pancake Day became a great
way to use the foods that were given up for Lent, such as milk, butter and eggs.

Pancake Day takes place between 3 February and 9 March, depending on the date for Easter.

In 2022, Pancake Day falls on Tuesday 1 March.
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Pancake Day races in London

As well as eating pancakes and crepes, there's a long tradition of Pancake Day races in
London which often raise money for charity. Cheer on the participants from the sidelines, as

they toss pancakes in a frying pan while trying to complete the course as fast as possible.
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https://www.visitlondon.com/things-to-do/event/28345169-pancake-day-in-london

Hungarian Pancake — Palacsinta

Hungarian pancakes are thin, rolled up. You can fill the ,palacsinta” with apricot or
strawberry jam, vanilla or chocolate pudding, apple sauce with cinamon, ground walnut, or
cocoa powder. This kind of pancake is very popular in Hungary.

INGREDIENTS

The pancake batter (for 10 pancakes)

: 1 egg

. 1 cup flour

. 1 1/4 cups milk

. 2/3 cup sparkling water

. 1 pinch salt

. 1 teaspoon sugar

. 1 coffee-spoon baking soda

. oil for frying



Cottage cheese filling

. 1 egg yolk

. 1 1/3 cup cottage cheese

. 1/2 lemon zest

. 1 teaspoon vanilla extract

. 5 tablespoon sugar or honey
Instruction

1. Break the egg, add a pinch of salt and one teaspoon of sugar and beat until smooth.

2. Add some milk and some flour and mix well. When it is smooth, add the remaining
flour, milk, and sparkling water.

3. The ideal pancake batter is like a thin yoghurt drink.

4. Put the pancake batter in the fridge for 10 minutes; meanwhile, make the sweet cottage
cheese filling.

5. Separate an egg, you need only the yolk for this recipe. Beat the yolk with the sugar and
vanilla until thick.

6. Put the cottage cheese in a bowl. Mash the cheese very well until it becomes absolutely
soft. Now add the egg yolk and sugar mixture and the zest from half a lemon. Mix all the
ingredients very nicely.

7. Fry the pancakes: Set a frying pan over medium heat. Add a few drops of oil. When it is
hot, pour some pancake batter into the frying pan. Fry the underside of the pancake for
approximately 1 minute or until golden brown. You can loosen it with the spatula. Check the
underside to be sure it has browned.

8. Flip the pancake to fry the topside as well. The pancake is done when both sides are light
brown.

9. Spread each pancake with the cottage cheese and roll up. Sprinkle with icing sugar.

Serve immediately.



https://budapestcookingclass.com/hungarian-pancake-palacsinta-recipe/

https://streetkitchen.hu/meguszos-sutik/imadjuk-a-turos-palacsintat/

Pancake Day Picture Crossword

I. I : l Use the picture clues below to complete the grid on the left.
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Kincsesné Varga Eva



Farsang

Farsang a 2.a osztalyban

Az idén is hagyomanyainkhoz hiven farsangot tartottunk az osztalyban. A gyerekek mar
izgatottan vartak ezt a napot, amikor végre mas bérébe bujhatnak. Mindenféle jelmezzel
talalkozhattunk, voltak h6sok, hercegndék, focistak, foci labda, bohéc, katondk. A farsangi
délutant sok-sok vetélked6vel szinesitettiik a gyerekek nagy 6romére. Fank evéd
versennyel kezdtiik, amelyet tésztaf(iz6 verseny kovetett. Ezutan ivoverseny, lufifdjas,
tancverseny lufival és az egyik legnagyobb kedvenc a kincskeres6 kovetkezett.
Természetesen nem maradhatott el a limbd, székfoglald és a just dance sem.

A viddm hangulat egész délutan tartott, sok-sok élménnyel gazdagodtunk!
A képek magukért beszélnek©

SziCs Edina



Farsang
1.9

Papphé Nagy Eva



Farsang ¢.b

aly "szépei"! Na, mizu, mizu?

Fabianné Kiss Gabriella



Farsang ¢.a

Balogné Pogacsas Anita




Gardonyi Kupa

Iskolank tanul6i a mai napon két csapattal vettek
részt a Gardonyi Kupan, Biharkeresztesen, nagyon szép
eredménnyel.

I. korcsoport I. helyezés

Csapattagok: Bényei Gréta, Karacson Bendeguz, Veress

Tamas, Jakab Gerg6, Szabé Adam, Téth Armin, Nagy

Bence

II. korcsoport II. helyezés

Csapattagok: Torok Luca, Seprenyi Benedek, Nagy Sandor,

Torzsok Balazs, Czeglédi Janos, Bényei Tamas, Kalmar
Krlstof Balazs Norbert Szabo Gyula

Gratulalunk! Nagyon iigyesek voltatok!
Veress Péter



KEZILABDA DIAKOLIMPIA

2022. februar 21-én a III. korcsoportos fiuk és
lanyok kezdték meg a versenyzés hetét. Két iskola (Jozsef
Attila Altalanos Iskola és Hunyadi Matyas Altaldnos Iskola)
ellen lejatszani egymas utdn a meccseket. A kezdeti
izgalmat, Onbizalomhidnyt felvéltotta a lelkes jaték.
Mindenki példaértékti hozzaallassal, lelkiismeretesen latta
el a rabizott feladatot és kiilon dicséretet érdemel, hogy a
mas iskolaban igazolt jatékosként részt vevé tanulok ellen is
kialltak a probat. A fizikai és tudasban megmutatkozott
kiilonbség miatti vereség sem keseritette el Oket, mert a
gybzelem érzésének hidnyat feliilmulta az atélt élmény
orome. A lanyok és fitk is egyarant harmadik - bronzérmes
- hellyel zartdk a napot, ami nem okozott szamukra
csalodast, hiszen valaki életében el6szor csillogd éremmel
térhetett haza.

2022. februar 24-én keriilt sor a IV. korcsoportos
fiadk fordul6jara, ahol szintén ezekkel az iskolakkal
talalkozhattunk. Tobben mar ismerték, ismertiik egymast,
ezért otthonosabban zajlottak a mérkézések. Szamunkra
nem volt kérdés, hogy a kézilabdazokkal tarkitott
csapatokat legy6zni nem a mi feladatunk, nekiink az
élményjatékot jelentette ez a nap. A sracok kialltak a probat,
egyéni akciok mellett az Gjoncaink is szépen helyt alltak,
odatették magukat és minden utasitast kovetve a legjobbat
hoztak ki magukbdl, a csapatbol. A délutan végére a
bronzérem l6ghatott mindenki nyakaban.
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2022. februar 25-én pedig a lanyok varhattak a kezao
siEot a két mérkézésikon. A Hunyadi Matyas Altalanos
Iskolaval jatszottak el6szor, ahol még a nagy izgalom
eluralkodott a lanyokon és ezt nagyon gyorsan orvosolni
tudtuk és egy lelkes, kezd6 csapatként élvezték a jaték
minden percét. A masodik mérkézésiikre megtaltosodva
léptek palyara a lanyok, mert az ellenfelek mellett a kollégak
sem gyO6zték eleget dicsérni 6ket, hogyan teljesitenek. A
legtobb védést a mi kapusunk teljesitette kivalé eredménnyel.
Egy oOra alatt iﬁazi csapat lett bel6liik és tobb jatékosra is
szemet vetettek, hogy a varosi kézilabda klub tagjai
lehetnének. Altalam kerték 6ket meg, hogy jelentkezzenek
kiils6 edzésekre is. Szamukra olyan élmény voI]t a bronzérem
megszerzése, mint mdas csapatnak az aranyérem, mert az
egyeni eredményesség, a biztato, dicsér6 szavak sokkal tobbet
értek, mint mas 1skolanak az elvart, kotelez6 gy6zelem.

A kitizott célunkat - a lelkes, élményt szerzé jatékot -
mindenképpen elértiik, a most 0Osszedllt csapatokkal az
elkovetkezendSkben is folytatjuk a munkat és a tudasuk
legjavat adva torekszenek a fejlédésre. A sziil6k és tanaraik is
btiszkék lehetnek rajuk!
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Refisek a Fekvenyomo
Orszagos Elodonton

2022 februar 26.-an 7-8. osztalyos tanuldink fekvenyomo
orszagos el6dontén vettek részt Berettyoujfaluban, a Besko
technikumban. 9 versenyzénk kiizdott meg a kilokkal és a
versenytarsakkal. 128 nevezett fit és lany talalkozott ezen
az Osszecsapason kiilonboz6 stulycsoportokban. Didkjaink a
csapatversenyben I. helyezést értek el, valamint egyéni
versenyszamokban is nagyon tigyesen szerepeltek, ezzel
kivivtak maguknak az indulasi lehet6séget az Orszagos
Fekvenyomo versenyen val6 indulashoz, ami 2022.aprilis
23.-24.-én lesz Szikszon. Drukkoljunk nekik!!!

Eredményeink:

Bokonyi Krisztian 8.B. 1. hely

Markus Laszl6 8.B. L. hely

Tirpak Regd 7.B. L. hely
Tirpak Zalan 7.B. II. hely
Barta David 8.B. III. hely
Bocsa Tibor 7.B. IV. hely
Bacsa Bence 7.B. VIL hely
Nagy Sandor 7.A. VIII. hely

Lakatos Robert 8.B. IX. hely

Valamint csapatban I. helyezést értek el.
Gratulalunk!

Kartikné Pragay Zsuzsi






Refisek a Grundbirkoza

Orszszagos Diakolimpian
2022. februar 12.-13.-an Budapesten vettek részt tanul6ink a
grundbirk6z6 Orszagos Diakolimpian. Két korosztalyban
és két nemben versenyeztek tanitvanyaink a csepeli Kozma
Istvan Magyar Birk6z6 Akadémian.
Szombaton a fitkkal indultunk el a f6varosba. Az
tinnepélyes megnyitd utan a mérlegelés kovetkezett, majd
elkezd6dott a verseny. 132 nevezett iskola, kozel 1000
nevezett versenyz6 koziil a fiti csapatunk a 10. helyezést
érte el. Sajnos a sorsolasunk is elég szerencsétlentil sikertilt,
igy mar az els6 korben dsszekertiltiink azzal a csapattal, aki
megnyerte a versenyt. A versenyen a gyerekek nagyon jol
érezték magukat annak ellenére, hogy tobb csapattdl is
kikaptak, viszont 6romteljes, hogy két csapatot megtudtak
verni és magunk mogé utasitottuk Sket.
Vasarnap a lanyokon volt a sor. Nagyon lelkesen indultunk
neki ennek a versenynek. A vasarnapi viadalon 130 nevezett
iskola és 1100 tanul6 koziil a lanyok a 11. helyen végeztek.
A gyerekek nem kudarcként élték meg a helyezésiiket,
nagyon lelkesen és odaad6an versenyeztek. Nem keseredtek
el, hanem kozolték, hogy jovore tobbet fognak gyakorolni és
jobb helyezést fognak elérni. Segitsiik 6ket ebben!!!!
Ko6szonjiik a szakmai segitséget Berde Laszlonak, illetve
koszonet a lelkes sziil6i tAmogatasért.
Versenyz6 tanul6ink:

Otvos Kiara  1.A. Baranyi Imre  2.B.

Sz6ll6si Dora 1.B. Szabo Adéam  2.B.
Bacsa Eszter 1.B. Szab6 Nandor 2.B.

Balazsi Borka 1.B. Magyar Csaba 2.C.
Magdus Petra 2.B. Markus Marcell 2.C.
Incze Jazmin 2.C. Szijjarté Noel  2.C.
Kalmar Zso6fi 3.B. Sztics Denisz 2.C.
Toth Flora ~ 3.B. Toth Akos 3.B.

Kartikné Pragay Zsuzsi



Papir- és PET palackgyujtés a
Dioszegi Refi udvaran! 2022.
aprilis 21-22-én!




Lapzarta: 2022. marcius 15.

Felel6s kiado6: Dr.Laszlo Vilmos Csongor igazgato

A Diodszegi Kronika elkészitésében részt vettek: Gyarmatiné Kiss Adrienn, Bényei
Tamasné, Elek Sandor, Gyarmati Dezs6é, Matkoné Cseh Brigitta, Szaboné Nagy
Andrea, Pappné Nagy Eva, Szabé Titanilla, Cosma Szilvia, Kincsesné Varga Eva,
Veress Péter, Nagy Judit, Palfi Agnes, Arva Judit, Balogné Pogacsas Anita,
Fabianné Kiss Gabriella




